
 

 

 

  رستم آبادمرکز  شیفت صبح وهنری فرهنگیبرنامه فعالیت های 
 

ف
دی

ر
 

  سـاعـت روز فعـالـیـت

1 
روخوانی کتاب،بحث کتاب،فعالیت دینی،بازی سرگرمی،معرفی مشاغل و اجرای  ) فعالیتهای فرهنگی

 (نمایش خلاق

 

 شنبه

 

11- 9 

1 
قصه خواتی،آشنایی با قرآن،کارگاه کاردستی ،کارگاه ادبی، نمایش فیلم،نقد و  )فرهنگیفعالیتهای 

 ( فیلم بررسی

 یکشنبه

 
11- 9 

 ( نوشتن خلاق )کارگاه ادبی 3

 

 یکشنبه

 

11- 9 

 سفالگری 4
 یکشنبه

 
11- 33/13 

5 
نشریه نگاری،معرفی شخصیت، کارگاه نقاشی خلاق یا نمایش  روخوانی کتاب، ) فعالیتهای فرهنگی

 ( فیلم،نقد و بررسی فیلم

 دوشنبه

 
11- 9 

 نقاشی 6
 دوشنبه

 
33/13- 9 

7 
 معرفی کتاب،تحقیق و پژوهش،شعر خوانی ،معرفی شخصیت، مسابقه یا نمایش)فعالیتهای فرهنگی

 (خلاق
 9 -11 سه شنبه

 9 -33/13 سه شنبه خوشنویسی 8

 سه شنبه چرتکه 9
11- 9 

13- 11 

 13 -11 سه شنبه معرق 13

 9 -11 چهار شنبه (سرزمین یا شعر خوانیقصه خوانی،کاردستی خلاق،فعالیت علمی،معرفی )فعالیتهای فرهنگی 11

 9 -11 چهار شنبه (لذت خواندن)بهتر بخوانیم 11

13 

معرفی کتاب،روخوانی کتاب ،کاردستی و بازی سرگرمی همراه با اجرای نمایش )فعالیتهای فرهنگی

 ( نمایش فیلم،نقد و بررسی فیلم خلاق،تحقیق و پژوهش آشنایی با احکام و حدیث

 

 پنج شنبه

 
11- 9 

 

 

 

 

 رستم آباد مرکز فرهنگی هنری شیفت عصربرنامه فعالیت های 
 

دی
ر

ف
 

  سـاعـت روز فعـالـیـت

1 
کتابخوانی بهتر بخوانیم ،آشنایی کامل الفبا فارسی،یازی با اعداد و اشکال )کلاس ویژه اولی ها 

 (...،کاردستی و
 

 شنبه

 
19- 17 

1 
و اشکال  ی با اعدادکتابخوانی بهتر بخوانیم ،آشنایی کامل الفبا فارسی،یاز)کلاس ویژه اولی ها 

 ( ..،کاردستی و

 یکشنبه

 
19- 17 

 قرآن  3
 یکشنبه

 
19- 17 

4 
قصه خوانی، شعر خوانی، بازی سرگرمی، کاردستی ، نقاشی و خلاق، سفال ، نمایش )  کلاس خلاقیت

 (خلاق

 دوشنبه

 
19- 17 

5 
 ...(یتار وبلز ،پیانو،سه تار،ویلون،گ)کلاس موسیقی

 
 15 -19 سه شنبه



6 
قصه خوانی، شعر خوانی، بازی سرگرمی، کاردستی ، نقاشی و خلاق، سفال ، نمایش )کلاس خلاقیت 

 (خلاق
 15 -19 سه شنبه

7 
 ، نقاشی روی سرامیککلاس نقاشی طراحی ،رنگ روغن

 
 16 -19 هچهار شنب

 16 -19 هچهار شنب رباتیک 8

 

 

 


